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L’Orange

Couleur anti-fatigue, stimule le système respiratoire et 
Aide à la fixation du calcium.

Favorise la bonne relation corps – esprit, augmente l'optimisme, tonique sexuel
L'ORANGE aide à la digestion. 
Toujours dans la catégorie des tonifiants, l'orange est considéré comme un antispasmodique. 
Les colorthérapeutes lui confèrent des vertus de stimulation cardiaque et de la thyroïde. 
L'orange aiderait également l'organisme à mieux digérer.
Cette couleur chaude est donc conseillée dans les cuisines, si vous prenez vos repas dans cette pièces, ou dans la salle à manger.  
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